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Liebe Miinchnerinnen und Miinchner,

Fahrradfahren boomt. 40 Prozent Zunahme des Radverkehrsan-
teils in Minchen allein in den Jahren 2002 bis 2008 sprechen
fur sich selbst. Mehr Rad im Verkehr bedeutet Entschleunigung
und Sichtbarkeit, héhere Aufmerksamkeit der Autofahrerinnen
und -fahrer und dadurch eine relative Abnahme des Unfallrisikos
far Radlerinnen und Radler — regelkonformes Verkehrsverhalten
vorausgesetzt.

Fahrradfahren ist aber nicht nur ,trendy” und , Lifestyle’ sondern
gehort zunehmend auch ,zum guten Ton": Sicherheitsbewusste
Radlerinnen und Radler bringen ihre personliche Wertschatzung
fur Gesundheit, Lebensqualitat, Klima und Umwelt pur und un-
verfalscht zum Ausdruck — denn positives Lebensgefihl braucht
Raum und Ricksichtnahme! Die Landeshauptstadt Minchen
schafft und gestaltet diesen Raum durch den zlgigen Ausbau der
Radverkehrs-Infrastruktur und mit der aktuellen Fahrradkampagne
,Radlhauptstadt Minchen”

Einen Blick in die Zukunft des Fahrradfahrens bietet das , Radlland
Bayern” Radverkehrs-Pionieren, -Planern und -Politikern am 30.
und 31. Mai in NUrnberg im Rahmen des 2. Nationalen Radver-
kehrskongresses (www.nationalerradverkehrskongress-2011.de).
Wir bieten Ihnen mit dem aktuellen Radlkalender einen Uberblick
Uber ebenso spannende und herausfordernde wie amusante und
interessante Fahrrad-Veranstaltungen in Minchen und Umge-
bung.

Viel Spal’ beim Mitradeln, -anschaun und -ausprobieren sowie
eine angenehme und sichere Radlsaison 2011 wiinscht lhnen

xéc _,f@%v?“ .

Hep Monatzeder
Blrgermeister
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Mai

Ab Anfang Mai

,On Stage!” Das Radlhauptstadt-Casting
Musiktalente aufgepasst. Die Radlhauptstadt Minchen
sucht Jugendliche zwischen 12 und 16 Jahren, die gerne
Musik machen — egal ob alleine oder mit einer Band —
und zwar fir ein Casting fur die , Radlhauptstadt-Band”
Die Gewinner werden bis Dezember 2011 von der
Landeshauptstadt Mlinchen gesponsort: Sie bekommen
einen professionellen Bandcoach, einen Proberaum,
Bandfotos, einen Pressetext, eine Myspace- bzw.
Facebook-Seite und Live-Auftritte.

Bewerben kann man sich bis zum 23.5. unter:
www.radlhauptstadt.de/on-stage. Das Casting findet am
28. und 29.5. in den Clangstudios in Miinchen statt.
Veranstalter und Information: Landeshauptstadt
Mdnchen, Tel.: 089-2332 24 43, www.radlhauptstadt.de

Montag, 2.5., 9:30-11:30 Uhr

Versteigerung von Fundfahrradern

Das stadtische FundbUlro versteigert gebrauchte Fund-
fahrrader und Zubehor. Sie sind nicht gewartet oder in
Stand gesetzt und deswegen in der Regel auch nicht
unmittelbar stralRenverkehrstauglich. Es wird keine
Haftung Ubernommen. Eine Vorbesichtigung ist am am
Versteigerungstag von 8:15 bis 9:15 Uhr mdglich. Nach
Zuschlag ist der Ersteigerer verpflichtet den gebotenen
Geldbetrag sofort bar zu entrichten. Ein weiterer Termin
im Spatsommer/Herbst wird auf der Internetseite, in der
Rathaus-Umschau und in der Tagespresse verdffentlicht.
Ort: Stadtisches Fundblro, Oetztaler Stralke 19,

81373 Minchen-Sendling, U6 Haltestelle ,Harras”

oder ,Partnachplatz’ S 7/S27 Haltestelle ,,Harras’
StadtBus 134 Haltestelle , OrtlerstraRe”

Veranstalter und Information: Landeshauptstadt
Mdnchen, Kreisverwaltungsreferat HA 1/23,

Tel.: 089-23396045, www.fundbuero-muenchen.de

Mittwoch, 4.5., 21-24 Uhr

Radtour ,Nachtlichter” (ca. 15 km) @
Nachts zeigt sich die Stadt von einer ganz anderen Seite.

Brunnen, Denkmaler und Bauwerke erstrahlen wunder

bar im Licht von Scheinwerfern oder anderen bunten




Lichtquellen. Die abendliche Fahrradrunde fiihrt an der be-
leuchteten Bavaria vorbei bis zum technischen Innenleben
des Friedensengels und zuriick zum Marienplatz.

Bitte zwingend beim Veranstalter unter Angabe

der Kurs-Nr. CM 47 anmelden

Teilnahmegebiihr: 7 Euro

Treffpunkt: Esperantoplatz/Ecke Matthias Pschorr StraRe
Veranstalter und Information: Minchner VHS,

Tel.: 089-721006-31 oder -30, www.mvhs.de

Ab Mai: Neuauflage des ,Miinchner Radlstadtplans”
Unentbehrlich flr jeden, der viel mit dem Fahrrad in
Minchen unterwegs ist: Der Miinchner Radlstadtplan
enthélt Informationen zu den beschilderten Fahrrad-
routen, zeigt, ob die Radwege im Grlinen oder entlang
von StralRen verlaufen, welche EinbahnstraRen fir Radler
geoffnet sind und gibt viele weitere nitzliche Hinweise.
Erist in der Stadt-Information im Rathaus und bei den Ak-
tionen der Radlhauptstadt-Kampagne kostenlos erhaltlich.

Ab Mai: StreetStepperNight

In einer Abend-/Nachtfahrt gemeinsam den StreetStepper
testen und durch den Englischen Garten und die City
touren. Infos Uber die StreetStepper und die aktuellen
Tour-Termine kénnen beim Veranstalter eingeholt werden.
Treffpunkt: Pedalhelden, Mllerstraflse 6, Ndhe
U-Bahnhof ,Sendlinger Tor” (U2/3/6)

Veranstalter und Information: Pedalhelden,

Tel.: 089-24 2168 80, www.pedalhelden.de

Samstag, 7.5., 11-10 Uhr

Mittelschwere Mountainbike-Tour zum Heiligen Berg
Andechs (ca. 60 km, 500 H6henmeter)

Auf Forstwegen und Pfaden geht es von Gauting
Richtung Andechs. Kurz vor der Mittagspause besteht
die Mdoglichkeit, auf einem langeren Wurzeltrail, seine
Fahrtechnik zu verbessern (freiwillig).

Dies ist nur eine der Uber 150 gefiihrten Radtouren des
ADFC Minchen - Informationen tber die anderen Touren
gibt es direkt beim ADFC.




Teilnahmegebiihr: 7 Euro, fir ADFC-Mitglieder 3 Euro
Treffpunkt: S-Bahnhof Gauting (S6)

Veranstalter und Information: ADFC Minchen e.V.,
Tel.: 089-7734 29, www.adfc-muenchen.de

Samstag, 7.5., 10-16 Uhr

Radtour “Erleben Sie die Geologie des Isarwinkels auf m
Radern!” (ca. 30 km)

Der Isarwinkel verdankt seine landschaftliche Vielfalt

vor allem der Wirmkaltzeit. Auf dem neu geschaffenen
Geokulturpfad Bad Tolz fuhrt die Tour entlang eiszeitlicher
Grundmoranenablagerungen. Unterwegs werden die
,Dachshohlen” des Wackersbergs erkundet. Voraus-
setzungen sind eine gute Ausdauer, auch flr einige
steilere Passagen, und ein geldndetaugliches Fahrrad.
Bitte beim Veranstalter unter Angabe der Kurs-Nr.

DO 1321 anmelden.

Teilnahmegebiihr: 18 Euro

Treffpunkt: Bahnhof Bad Tolz

Veranstalter und Information: Minchner VHS, Fachge-
biet Naturwissenschaften, Tel.: 089-72 1006-32 oder -43,
www.mvhs.de/naturwissenschaften

Samstag, 7.5., 10-15 Uhr

Radtour , Die Heidelandschaft im Norden von m
Miinchen: facettenreiche Kultur- und Landschafts-
geschichte auf der Schotterebene” (ca. 40 km)
Zwischen Eching, Neufahrn, Garching und Schlei3heim
befinden sich die Naturschutzgebiete , Echinger Lohe’

. Garchinger Heide"” und ,,Mallertshofer Holz mit Heiden"
Auf der abwechslungsreichen Fahrt werden interessante
Aspekte Uber die Heidelandschaft, die Tier und Pflan-
zenwelt der Minchner Schotterebene mit ihrer facet-
tenreichen Kultur und Landschaftsgeschichte vermittelt
und verschiedene Lebensraume besichtigt. Bitte beim
Veranstalter unter Tel.: 089-96 40 09 anmelden.
Teilnahmegebiihr: 6 Euro; fir Mitglieder des

Bund Naturschutz 3 Euro

Treffpunkt: S-Bahnhof , Ismaning” (S8)

Veranstalter und Information: Bund Naturschutz
Minchen, Tel.: 089-96 40 09, www.bn-muenchen.de




Sonntag, 8.5., 11-17 Uhr

Radl-Sonntag: Ausprobieren verschiedener Rad- und
Rollfahrzeuge fiir Jung und Alt

Jeder Besucher hat hier die Mdéglichkeit, neue Fahrrad-
konzepte kennenzulernen und vor allem auszuprobieren.
Zwei- oder Dreirdder, E-Bikes oder Pedelecs (Pedal
Electric Cycle), Fahrrader oder Sportbikes kénnen unter
fachkundiger Anleitung getestet werden. Im Anschluss
bietet das Verkehrszentrum die Moglichkeit, Interes-
santes Uber die Geschichte des Fahrrades zu erfahren.
Spal? ist bei den vielfaltigen Moglichkeiten fur die ganze
Familie garantiert.

Teilnahmegebiihr: Museumseintritt

Ort: Verkehrszentrum des Deutschen Museums, Néhe
U-Bahnhof ,Schwanthalerhohe” (U4/5)

Veranstalter und Informationen: Verkehrszentrum

des Deutschen Museums in Zusammenarbeit mit Ulrich
Trojer, freier Mobilitatsberater. Tel.: 089-56008065 00,
www.deutsches-museum.de/verkehrszentrum

Montag, 9.5., 19-22 Uhr

Technik-Ladies-Night

Alles was eine Radlerin schon immer Uber Fahrrad-
technik wissen wollte, jedoch nie zu fragen wagte. Vom
lastigen Platten Uber die Schaltung bis zur Fahrrad-
ergonomie werden die Grundlagen der Radtechnik
praktisch erdrtert. Bitte beim Veranstalter anmelden.
Teilnahmegebiihr: 12,50 Euro, fir ADFC-Mitglieder
750 Euro.

Dies ist nur einer der zahlreichen Fahrradtechnik-Kurse
des ADFC Miinchen — Informationen Uber die anderen
Kurse gibt es direkt beim ADFC.

Treffpunkt: ADFC Radlerhaus, Platenstralie 4
Veranstalter und Information: ADFC Minchen e.V.,,
Tel.: 089-77 3429, www.adfc-muenchen.de

Sonntag, 15.5., 15:30-18:30 Uhr

Radtour ,Durch das Land der Ziegeleien” (ca. 5 km)
Mit Ziegeln aus dem Minchner Nordosten wurden im
19. Jahrhundert u. a. die Hauser des Franzosenviertels in




Haidhausen gebaut. Einzelne Ziegeleien hielten sich bis
in die 70er Jahre. Die Tour, die viel Uber den Zusam-
menhang von Kultur und Natur, Okonomie und Okologie
vermittelt, fihrt Gber Denning, Daglfing und Johannes-
kirchen nach Oberféhring. In Oberfohring setzt man sich
dafir ein, dass ein Maschinenhaus und ein Trockenstadel
als Industriedenkmal erhalten werden. Die Tour endet
wieder am OBZ. Bitte beim Veranstalter unter Angabe
der Kurs-Nr. GZ 8703 E anmelden.

Teilnahmegebiihr: 5 Euro

Treffpunkt: Sonntagscafé des Okologischen Bildungs-
zentrum, Englschalkinger StraRe 166 (ab 14:30 Uhr)
Veranstalter und Information: Minchner VHS und
Verein NordOst-Kultur e. V., Tel.: 089-939489-62 ,
www.mvhs.de/oebz

Sonntag, 15.5., 11-14 Uhr

Radtour ,Aubing, Neuaubing und Freiham* @
(ca. 10 km)

Auf dieser Tour werden die zukUlnftigen Bebauungs-
schritte im MUnchner Westen ,,erradelt” — zuséatzlich
werden Hintergrundinformationen und Gesprachen tber
die weitere stadtebauliche Entwicklung geboten. Bitte
beim Veranstalter unter Angabe der Kurs-Nr. CW 4300
anmelden.

Teilnahmegebiihr: 6 Euro

Treffpunkt: S-Bahnhof Westkreuz

Veranstalter und Information: Minchner VHS,

Tel.: 089-4800662 39, www.mvhs.de

Sonntag, 15.5., 10-17 Uhr

Fahrrad-Exkursion zur KZ-Gedenkstatte @
Dachau (ca. 35 km)

Uber das ehemalige SS-Schulungslager und Munitions-

depot (Gut Hochmutting) flhrt die Radtour zum ersten

groRRen Zentrallager des NS-Regimes, zur KZ-Gedenk-

statte Dachau. Diese kann im Rahmen einer Fihrung

besichtigt werden. Bitte beim Veranstalter unter Angabe
der Kurs-Nr. CN 1004 anmelden.
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Teilnahmegebiihr: keine

Treffpunkt: U-Bahnhof Garching-Hochbrick (U6)
Veranstalter und Information: Minchner VHS, Stadt-
bereich Nord, Tel.: 089-318 11 53 18, www.mvhs.de/nord

Montag, 16.5. bis Samstag, 21.5.

Radlschau-Woche der Radlhauptstadt Miinchen

In dieser Woche dreht sich in Minchen alles rund ums
Rad: Es gibt Rabatte und Aktionen bei vielen Fahrrad-
geschéaften und Fachhandlern. Auf dem Aktionsgelénde
in der Innenstadt kann man beim Radl-Sicherheitscheck
die Verkehrssicherheit seines Fahrrads tberprifen lassen
und sich Uber die Radlhauptstadt-Kampagne informieren.
Zusatzlich bietet jeder Tag ein besonderes Highlight: am
Montag kann man an einem Fahrrad-Sicherheitstag mit
der Polizei teilnehmen, am Dienstag kann man Lasten-
und Transportrader ausprobieren, am Mittwoch finden
Veranstaltungen unter dem Motto Sport & Fun statt, am
Donnerstag konnen Elektrordder und Spezialrader far
die Generation 50+ getestet werden, am Freitag widmet
sich Minchen dem Thema Radkunst, Radakrobatik &
Radtouren und am Samstag wird es eine Radl&Fashion-
Show sowie eine Radlnacht Uber den autofreien
Altstadtring geben.

Ort: Montag und Dienstag am Rindermarkt, Néhe

U- und S-Bahnhof ,Marienplatz’, Mittwoch bis Freitag
am Odeonsplatz und Samstag am Bavariapark, Nahe
U-Bahnhof ,Schwanthalerhohe” (U4/5).

Veranstalter und Information: Landeshauptstadt
Mdinchen, Tel.: 089-2332 71 88, www.radlhauptstadt.de

Samstag, 21.5., 10-17 Uhr

Verkehrssicherheitstag 2011 ,,Risiko raus!”

. Risiko raus!"” heilt es an diesem Tag auf dem Ode-
onsplatz in Minchen. Im Mittelpunkt dieser Aktion
steht die sichere Mobilitat. Bei Vorflihrungen und
Mitmachaktionen

werden die Risiken fur die Besucherinnen und
Besucher ,erfahrbar” gemacht. Vom ,Toten Winkel’
dem richtigen Kindersitz fir das Auto Uber das sichere
Fahrrad bis zum Fahrassistenzsystem fir den PKW - zu



jedem Thema gibt es etwas. Auch der Radl-Sicherheits-
check der Radlhauptstadt ist wird angeboten. Auf der
HauptbUhne gibt es Livemusik und Unterhaltung. Der
Besuch der Veranstaltung ist kostenfrei. Mit dabei sind
neben Bayerns Innenminister Joachim Herrmann auch
der stv. DGUV-Hauptgeschaftsflihrer und DVR-Préasi-
dent Dr. Walter Eichendorf und der dritte Blirgermeister
der Landeshauptstadt Minchen, Hep Monatzeder.
Veranstalter und Information: Deutsche Gesetzliche
Unfallversicherung e.V. (DGUV) und Landwirtschaftliche
Sozialversicherung, www.risiko-raus.de

Samstag, 21.5., 11-16 Uhr

Fahrradtour ,Minchner Isarbriicken” (ca. 25 km)
Die Minchner Isarbriicken blicken auf eine lange
Geschichte zurick. Von der GroRBhesseloher Briicke bis
zur Autobahnbrlcke in Frottmaning , erfahrt” man auf
dieser Tour viel Interessantes Uber Historie und Bau-
geschichte dieser Isarbricken. Die Radltour endet am
U-Bahnhof , Frottmaning” (U6). Bitte beim Veranstalter
unter Angabe der Kurs-Nr. A024-11/2 anmelden.
Teilnahmegebiihr: 10 Euro

Treffpunkt: S-Bahnhof ,GroRhesselohe” (S7) Ostseite
Veranstalter und Information: DGB Bildungswerk,
Tel.: 089-559336-40 oder -15,
www.bildungswerk-bayern.de/muenchen.html

Samstag, 21.5., 15-23 Uhr

Radlfest und 2. Radlnacht der Radlhauptstadt
Miinchen

Am Samstag findet als Abschlussveranstaltung der
Radlschau-Woche ein Radlfest am Bavariapark statt. Am
Nachmittag startet das Unterhaltungsprogramm fir die
ganze Familie in Zusammenarbeit mit der AOK, dem
ADFC, u.v.m. Neben den Auftritten der Keller Steff Band
und von Kunstrad Weltmeister Jens Schmitt wird zusam-
men mit 95,5 Charivari der Radlstar 2011 geklrt. Am
Abend findet die erste Minchner Radl&Fashion-Show
statt. Die Minchner Meisterschule fir Mode & Design
prasentiert in Zusammenarbeit mit Minchner Mode-
designerinnen und -designern Fashion und Fahrrader.
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Im Anschluss wird dann der Altstadtring zum langsten

. Runway" der Welt, wenn die Radlnacht um 21 Uhr
startet und wieder Tausende Réder Uber den Altstadtring
cruisen. Routenplan unter: www.radlhauptstadt.de/radlschau
Ort: am Bavariapark, Platz vor dem Verkehrszentrum des
Deutschen Museums, Néhe U-Bahnhof ,Schwanthaler
hohe” (U4/5)

Veranstalter und Information: Landeshauptstadt
Munchen, Tel.: 089-2332 71 88, www.radlhauptstadt.de

Samstag, 21.5., 19:30-20:30 Uhr

1. Radl&Fashion-Show der Radlhauptstadt Miinchen
Von Haute Couture bis Lifestyle: Fashion-Show auf und
mit Raddern in Zusammenarbeit mit der Minchner Meis-
terschule fir Mode & Design und Modedesignerinnen
und -designern aus Munchen. Tickets unter:
www.radlhauptstadt.de/radlschau (begrenztes Kontingent!)
Ort: Kongresshalle, Néhe U-Bahnhof , Schwanthaler-
héhe” (U4/5)

Veranstalter und Information: Landeshauptstadt
MUnchen, Tel.: 089-2332 7188, www.radlhauptstadt.de

Sonntag, 22.5., 14-17 Uhr

Radltour ,Was der Auer Mihlbach

erzahlt” (ca. 15 km)

Schon lange vor der Grindung Minchens nutzte man
die Kraft des Auer MUhlbachs fir den Betrieb von
Mihlen und sein Wasser fir Farbereien und Gerbereien.
Mit den zuziehenden Arbeitskraften entwickelte sich in
der Au ein fir Minchen besonders wichtiges Industrie-
viertel. Bei dieser Radltour entlang dem Auer Mihlbach
—vom Tierpark bis zum Maximilianeum — werden die
noch bestehenden historischen Einrichtungen besichtigt.
Bitte beim Veranstalter unter Angabe der Kurs-Nr.
A009-11/2 anmelden.

Teilnahmegebiihr: 8 Euro

Treffpunkt: , Marienklause’, Schlichtweg 15
Veranstalter und Information: DGB Bildungswerk,
Tel.: 089-559336-40 oder -15,
www.bildungswerk-bayern.de/muenchen.html
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Ab Mitte Mai:

Bayernnetz fiir Radler — neue Karte verfiigbar

Das Bayernnetz flr Radler bietet auf 119 Routen mit
einer Gesamtldnge von 8.800 km ein bayernweit
vernetztes und abwechslungsreiches Angebot von Fern-
radwegen. Es zeichnet sich insbesondere durch einen
verkehrssicheren Zustand, eine maglichst einheitliche
Beschilderung und eine familienfreundliche Gestaltung
der Radwege und der Infrastruktur aus. Die Karte ist in
der Stadt-Information im Rathaus kostenfrei erhaltlich
oder kann telefonisch unter 09466-94000, per E-Mail an
voegel@voegel.com oder im Internet unter
www.bayerninfo.de bestellt werden.

Dienstag, 24.5., 14-17 Uhr

Kurs ,Radeln im Alter — aber sicher
Radeln in der Stadt ist nicht nur die schnellste Art ,,von
A nach B” zu kommen, sondern auch eine gesunde Frei-
zeitbeschaftigung. Welches Fahrrad am besten zu Ihnen
passt, konnen Sie bei verschiedenen Veranstaltungen
der Umweltschutzorganisation Green City ausprobieren:
vom Fahrrad mit tiefem Einstieg Uber Drei- und Mehrra-
der bis hin zu batteriebetriebenen Radern. Im theoreti-
schen Teil, der in Zusammenarbeit mit der Polizei und
Ergotherapeuten stattfindet, ist Platz fir lhre Fragen.
Der Kurs “Radeln im Alter” ist kostenfrei. Eine Anmel-
dung ist nicht erforderlich.

Teilnahmegebiihr: keine

Ort: Alten-und Service-Zentrum Westpark, Badgasteiner
StraBe 5, Nahe U-Bahnhof , Heimeranplatz” (U4/5)
Veranstalter und Information: Green City e.V.,,

Tel.: 089-8906 68-37. www.greencity.de

1#

Dienstag, 24.5. bis Sonntag, 29.5.

»32. Bayern Rundfahrt”
Die Bayern Rundfahrt ist Deutschlands grofstes Etappen-

Radrennen mit 18 Mannschaften aus aller Welt. Viele
davon sind auch bei der Tour de France am Start. Die
Teams présentieren sich am 24. Mai ab 17 Uhr in Pfarr
kirchen, wo die Tour am 25. Mai um 10:30 Uhr startet.
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Das Ziel wird am 29. Mai ab 14 Uhr in Moosburg/lsar
erreicht.

Veranstalter und Information:

Internationale Bayern-Rundfahrt e.V., Tel.: 08762-96 90,
www.bayern-rundfahrt.com

Donnerstag, 26.5., 18:30 Uhr

Podiumsdiskussion: , Lastendrahtesel — Das Fahrrad
als Transportsystem”

In der Stadt ist das Fahrrad das schnellste, gestindeste
und umweltfreundlichste Verkehrsmittel mit Stil, das
sich zunehmender Beliebtheit erfreut. Der Transport von
Kindern oder Lasten wird jedoch meistens mit dem Auto
in Verbindung gebracht. Dabei stehen vielfaltige Syste-
me zur Verfligung, um aus dem geliebten Drahtesel ein
umfassendes Transportsystem zu machen. Es diskutie-
ren: Jirgen Schmid (Fidelio mobil, Minchen), Marco

te Brommelstroet (Radexperte, Amsterdam), Wolfgang
Fischer (City Partner, Minchen), Dominic Staat (Rikscha
Mobil, Miinchen) und Kerstin Swoboda (IHK, Minchen).
Eintrittsgebiihr: 3 Euro

Ort: Verkehrszentrum des Deutschen Museums, Néhe
U-Bahnhof ,Schwanthalerhohe” (U4/5).

Veranstalter und Information: u-turn — Organisations-
biro flr nachhaltige Mobilitét bei Green City in Zusam-
menarbeit mit dem Verkehrszentrum des Deutschen
Museums, Tel.: 089-500806500,
www.deutsches-museum.de/verkehrszentrum

Sonntag, 29.5., 10-17 Uhr

Radtour ,, Auf den Spuren der Kelten und Romer im
Wiirmtal” (ca. 25 km)

Das obere Wiurmtal war vor 2000 Jahren ein kulturel-
les Zentrum. Besucht wird zuerst die Keltenschanze
bei Buchendorf, anschlieflend das rémische Heiligtum
in der Nahe der Reismuhle und weiter geht es an der
Wirm entlang nach Leutstetten. Zu guter Letzt ein
kleiner Abstecher in die noch fernere Vergangenheit
beim Hugelgréberfeld hinter dem Bahnhof Muhltal. Bitte
beim Veranstalter unter Angabe der Kurs-Nr. CW 4910
anmelden.
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Teilnahmegebiihr: 12 Euro

Treffpunkt: S-Bahnhof Pasing, Haupteingang
Veranstalter und Information: MUnchner VHS,
Tel.:089-48006 62 39, www.mvhs.de

Juni

Samstag, 4.6., 16-23 Uhr und Sonntag, 5.6.,

11-20 Uhr

Mobilitatsmeile auf dem Streetlife-Festival

Ein Mobilitats- und Kulturspektakel auf der fir den
Autoverkehr gesperrten Ludwig- und Leopoldstrale.

In der Mobilitdtsmeile haben die Besucherinnen und
Besucher die Moglichkeit die verschiedensten Fahrra-
der auszuprobieren: Pedelecs, Zweisitzer, Lastenrader,
Mountainbikes... das gesamte Spektrum der Fahrradmo-
bilitdt kann man hier umsonst in einem eigens eingerich-
teten Parcours testen.

Ort: Ludwigstralde, zwischen Schellingstralde und
GeschwisterScholl-/Prof.-Huber-Platz

Veranstalter und Information: Landeshauptstadt
Miunchen, RGU und Green City e.V.,, Tel.: 089-89066 80,
www.streetlife-festival.de

Samstag, 4.6., 10 Uhr bis Sonntag, 5.6., 14 Uhr
24-Stunden-Mountainbike-Rennen
24-Stunden-Mountainbike-Rennen im Olympiapark mit
Fahrrad-Messe, kulturellem Rahmenprogramm, viel
Prominenz und einer Wohltatigkeitsaktion.

Eine Teilnahme am Rennen ist nach vorheriger Anmel-
dung beim Veranstalter moglich.

Teilnahmegebiihr: 109 Euro

Start: Samstag, 13 Uhr, Coubertinplatz

Veranstalter und Informationen: Sog Events GmbH,
Tel.: 08141-22854 40, www.sog-events.de

Freitag, 10.6., 14-17 Uhr

Kurs ,,Radeln im Alter — aber sicher!”

Radeln in der Stadt ist nicht nur die schnellste Art ,,von
A nach B” zu kommen, sondern auch eine gesunde
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Freizeitbeschéaftigung. Welches Fahrrad am besten zu
Ihnen passt, kénnen Sie bei verschiedenen Veranstaltun-
gen der Umweltschutzorganisation Green City auspro-
bieren: vom Fahrrad mit tiefem Einstieg tber Drei- und
Mehrréader bis hin zu batteriebetriebenen Radern. Im
theoretischen Teil, der in Zusammenarbeit mit der
Polizei und Ergotherapeuten stattfindet, ist Platz fur |hre
Fragen. Der Kurs “Radeln im Alter” ist kostenfrei. Eine
Anmeldung ist nicht erforderlich.

Ort: Alten- und Service-Zentrum Westend, Tulbeck-
straBe 31, Nahe U-Bahnhof ,Schwanthalerhohe” (U4/5)
Veranstalter und Information: Green City e.V,,

Tel.: 089-89 06 68-37, www.greencity.de

Sonntag,12.6., 9 Uhr

Radrennen ,Rund um Miinchen 2011”

Bereits zum 9. Mal wird die Landeshauptstadt in sport-
lichem Tempo von durchschnittlich 30 km/h umrundet.
Jeder der Spafs am Radfahren in der Gruppe hat und das
entsprechende Fitnesslevel fir 210 km in diesem Tempo
hat, kann teilnehmen. Das Tragen eines Fahrradhelms
ist Pflicht. Eine Anmeldung ist nicht notwendig, Details
bitte auf der Seite des Veranstalters nachlesen.

Start- und Zielort: Haupteingang Fitnessstudio

“Body + Soul” in Brunnthal (neben lkea)

Veranstalter und Information: Radsportverein Sturm-
vogel Minchen 1952 e.V., www.rv-sturmvogel.de

Mittwoch, 29.6., 20-21:30 Uhr

Vortrag: “Radtour des Steinbocks durch Chile,
Argentinien, Paraguay und Brasilien - eine Bilder-
reise durch Siidamerika”

3400 Kilometer in 60 Tagen, eine einsame Durchquerung
des stdamerikanischen Kontinents, mit dem Fahrrad
von Ozean zu Ozean. Als Wegweiser dient die imaginare
Linie des Wendekreises des Steinbocks, um kontrast-
reiche Regionen in Chile, Argentinien, Paraguay und
Brasilien wie die Atacamawdste, die Anden, die Yungas,
der Gran Chaco sowie die brasilianischen \Walder zu
durchqueren. Bitte beim Veranstalter unter Angabe der
Kurs-Nr. EG 5370 E anmelden.




Teilnahmegebiihr: 6 Euro

Ort: Gasteig, Rosenheimer StralRe 5
Veranstalter und Information: Minchner VHS,
Tel.: 089-44 478010, www.mvhs.de/unterwegs

Juli

Samstag, 2.7, 9:30-18:30 Uhr

Radtour ,,Unbekanntes Bayern — von Zorneding bis @
Aying” (ca. 30 km)

Es gibt sie noch, die abgelegenen und wenig besuchten,
gleichwohl geschichtlich und kulturell reichen Orte und
Flecken: Edel- und Pfarrsitze, Gasthauser und Mihlen
im Hinterland altbayerischer Stadte und Landkreise. Hier
ist ,,Entdeckungsreise” angesagt: Es gilt Kleinode zu
bewundern, manch unerwarteten Zusammenhang mit
der Regional- und Landesgeschichte aufzuspiren und
Brauchttmer, Volksreligiositat und bauerlicher Geschich-
te aus ,,unvordenklichen Zeiten” wiederzuentdecken.
Bitte beim Veranstalter unter Angabe der Kurs-Nr. EO
5036 anmelden.

Teilnahmegebiihr: 22 Euro

Treffpunkt: S-Bahnhof Zorneding (S4)

Veranstalter und Information: Minchner VHS,

Tel.: 089-44 478010, www.mvhs.de/unterwegs

Samstag, 2.7, 10-14 Uhr

Radtour ,Frisch vom Bauernhof! Ein Radlausflug zu @
den Regionalvermarktern” (ca. 15 km)

Die Tour fuhrt nach Puchheim, wo Bauernhofe besucht
werden, bei denen man noch direkt Milch, Kartoffeln,
Eier, Fleisch und andere Erzeugnisse kaufen und sich
Uber Schafzucht und Freilandhaltung von Rindern
informieren kann. Am Ende des Ausflugs gibt es einen
Imbiss (Kostenbeteiligung). Bitte beim Veranstalter unter
Angabe der Kurs-Nr. CW 4930 anmelden.
Teilnahmegebiihr: 6 Euro

Treffpunkt: S-Bahnhof Harthaus (S5),

Parkplatz Nordseite

Veranstalter und Information: Minchner VHS,

Tel.: 089-48006 62 39, www.mvhs.de
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Samstag, 2.7., 14-18 Uhr

Radtour ,Mit dem Rad unterwegs auf Heidepfaden”
(ca. 15 km)

Die lichten Kiefernwélder und Heideflachen im Munch-
ner Norden sind ein Eldorado fir seltene Schmetterlinge.
Bei der Tour wird die Miinchner Schotterebene zwischen
Eching und SchleiRheim durchquert, die Lebensraume
der Schmetterling besucht und das Mallertshofer Kircherl
besichtigt. Die Veranstaltung findet bei jedem Wetter
statt. Bitte beim Veranstalter unter Angabe der Kurs-Nr.
DN 1671 anmelden.

Teilnahmegebiihr: 11 Euro/5 Euro fir Kinder

ab 9 Jahren

Treffpunkt: S-Bahnhof Eching (S1),

Ausgang BahnhofstralRe

Veranstalter und Information: Minchner VHS, Stadt-
bereich Nord in Zusammenarbeit mit dem Heideflachen-
verein Munchener Norden e.V,, Tel.: 089-318 115318,
www.mvhs.de/nord

Samstag, 9.7, 10-18 Uhr

15. Vaterstettener Radkriterium

Radsport der Spitzenklasse. Profiradler geben auf einem
zuschauerfreundlichen Rundkurs von 1 km, was sie kon-
nen. Zudem gibt es auch ein Kinder- und Jugendrennen
sowie ein Hobbyrennen. Mit dem bunten Rahmenpro-
gramm inklusive Verlosung ist zuséatzliche Unterhaltung
garantiert. Jeder, der sich bei dem Veranstalter angemel-
det hat und die StartgebUhr entrichtet hat, kann an dem
Hobbyrennen teilnehmen.

Ort: Johann-Sebastian-Bach-Strale, Vaterstetten (S4)
Veranstalter und Information: Radsportverein
Sturmvogel Minchen 1952 e.V., www.rv-sturmvogel.de

Sonntag, 15.7, 16-19 Uhr

Radtour ,Weg der Hoffnung — Soziales Engagement
im Miinchner Norden” (ca. 18 km)

Im Minchner Norden gibt es vielfaltige Formen des
Engagements. Seit dem Okumenischen Kirchentag 2010
verbindet ein sogenannter Weg der Hoffnung mit sieben
Kunstwerken sieben soziale Einrichtungen und Kirchen
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im Hasenbergl, am Harthof und in Freimann. Bei dieser
Radtour wird das soziale Netzwerk des Minchner Nor-
dens , erfahren” An den Stationen werden Projekte vor-
gestellt, in denen sich Menschen um andere kimmern:
etwa in der Schuldnerberatung, Altenpflege oder bei der
Essensausgabe. Bitte beim Veranstalter unter Angabe
der Kurs-Nr. CN 1194 anmelden.

Teilnahmegebiihr: 6 Euro

Treffpunkt: U-Bahnhof DulferstraRe (U2), Westseite
Veranstalter und Information: Minchner VHS,
Stadtbereich Nord, Tel.: 089-318 115318,
www.mvhs.de/nord

Samstag, 16.7., 14-18 Uhr

Radtour , Bahnstrecke Pasing - Laim — Hauptbahn-
hof” (ca. 25 km)

Vorbei an den neuen Wohnvierteln Auf dieser Tour durch
die neuen Wohnviertel (wie ,,Nymphenburg/Std-Laim’
.Am Hirschgarten” oder , Arnulfpark”), die nach dem
Motto , Kompakt, urban & griin” gebaut werden, wird
der aktuelle Planungsstand verdeutlicht. Dabei sollen
auch die Planungsaspekte, wie die Nordumgehung Pa-
sing und der Paul-Gerhardt-Tunnel, thematisiert werden.
Bitte beim Veranstalter unter Angabe der Kurs-Nr. CW
4110 anmelden.

Teilnahmegebiihr: 6 Euro

Treffpunkt: S-Bahnhof Pasing,

Ausgang August-Exter-StraRe

Veranstalter und Information: Minchner VHS,

Tel.: 089-48006 62 39, www.mvhs.de

Samstag, 16.7., 11-14 Uhr

Radtour ,Miinchen im 20. Jahrhundert” (ca. 8 km)
Auf dieser Radltour werden wichtige Miinchner Platze
eines ganzes Jahrhundert besichtigt — begonnen in der
Prinzregentenzeit Uber die Kriegs- und Nachkriegszeit bis
in die 70er Jahre. Die Tour bietet einen guten Uberblick
Uber die historischen Statten des 20. Jahrhunderts

der Minchner Innenstadt. Stopps und Erklarungen an
besonders geschichtstréachtigen Stationen sind vorgese-
hen. Die Tour endet am Olympiagelande (U1/U3).
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Bitte beim Veranstalter unter Angabe der Kurs-Nr.
A023-11/2 anmelden.

Teilnahmegebiihr: 8 Euro

Treffpunkt: vor dem Alten Rathaus, Stdseite
(Bronzestatue Julia)

Veranstalter und Information: DGB Bildungswerk,
Tel.: 089-559336-40 oder -15,
www.bildungswerk-bayern.de/muenchen.html

Sonntag, 17.7., 14-17 Uhr

Radtour , Archéaologie im Miinchner Norden”

(ca. 6 km)

Von 3500 Jahren Menschheitsgeschichte zeugen bronze-
zeitliche Hugelgréaber, Grabhlgel aus der Hallstadtzeit,
Keltenschanzen und romische Nachbestattungen, die
RémerstralRe, bajuwarische Reihengraber und Mero-
wingergraber ebenso wie der Pestfriedhof aus dem
Spatmittelalter, die Klausen Friedrich Wilhelms V. sowie
Bunkerbauten aus dem Zweiten Weltkrieg. Die einzel-
nen Grabungsstatten und Fundstellen werden mit dem
Fahrrad erkundet und sachkundig erldutert.

Bitte beim Veranstalter unter Angabe der Kurs-Nr.

CN 1120 anmelden.

Teilnahmegebiihr: 6 Euro

Treffpunkt: S-Bahnhof Fasanerie (S1)

Veranstalter und Information: Minchner VHS,
Stadtbereich Nord, Tel.: 089-318115318,
www.mvhs.de/nord

Sonntag, 17.7., 11-17 Uhr

Radl-Sonntag: Ausprobieren verschiedener Rad- und
Rollfahrzeuge fiir Jung und Alt

Jeder Besucher hat hier die Mdéglichkeit, neue Fahrrad-
konzepte kennenzulernen und vor allem auszuprobieren.
Zwei- oder Dreirader, E-Bikes oder Pedelecs (Pedal
Electric Cycle), Fahrrader oder Sportbikes kdnnen unter
fachkundiger Anleitung getestet werden. Im Anschluss
bietet das Verkehrszentrum die Moglichkeit, Interessan-
tes Uber die Geschichte des Fahrrades zu erfahren.
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SpalR ist bei den vielfaltigen Moglichkeiten flr die ganze
Familie garantiert.

Teilnahmegebiihr: Museumseintritt

Ort: Verkehrszentrum des Deutschen Museums, Néhe
U-Bahnhof , Schwanthalerhohe” (U4/5).

Veranstalter und Informationen: Verkehrszentrum des
Deutschen Museums in Kooperation mit Ulrich Trojer,
freier Mobilitatsberater, Tel.: 089-5008065 00,
www.deutsches-museum.de/verkehrszentrum

Sonntag 17.7., 11-14 Uhr

Radtour ,Eine Zeitreise durch Schwabing und die
Maxvorstadt” (ca. 15 km)

Kennen Sie den Aufenthaltsort von Lenin in Schwabing,
das Wohnhaus von Bertold Brecht oder das Geburts-
haus von Franz Josef StrauR? Woher hat die Minchner
Freiheit ihren Namen und wo lebten und wirkten die Ge-
schwister Scholl? Diese Radexkursion fihrt zu Platzen
und Gebdauden, die Geschichte schrieben in Kunst, Kultur
und Politik. Bitte beim Veranstalter unter Angabe der
Kurs-Nr. CM 93 E anmelden.

Teilnahmegebiihr: 7 Euro

Treffpunkt: Ludwig-Maximilians-Universitat am
Prof.-Huber-Platz (Unibrunnen)

Veranstalter und Information: Minchner VHS

Tel.: 089-721006-31 oder -30, www.mvhs.de

Sonntag, 17.7,, 10-17 Uhr

Radtour ,Tritt fiir Tritt entlang der alten Romerstral3e
- Eine Radwanderung im Miinchner Siiden”

(ca. 26 km)

Uber eine der am besten erhaltenen Rémerstraen
Deutschlands fihrt die Tour zu den éltesten Statten

der bayerischen Geschichte, u.a. zur Keltenschanze bei
Buchendorf, nach Gauting, der ehemaligen Rémergar-
nison Bratananium, und zum Karlsberg bei Leutstetten,
dem sagenhaften Geburtsort von Karl dem GroRen.
Architektonische Schmuckstlicke wie die spatgotische
St.-Michaelskirche kdnnen besichtigt werden. Bitte
beim Veranstalter unter Angabe der Kurs-Nr. CS 3801
anmelden.
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Teilnahmegebiihr: 11 Euro

Treffpunkt: S-Bahnhaltestelle Hollriegelskreuth (S7)
Veranstalter und Information: Minchner VHS,
Tel.: 089-74 748520, www.mvhs.de/sued

Mittwoch, 20.7,, 9:30-18 Uhr

Pedelec-Radtour ,Walder siidlich von Miinchen”

(ca. 50 km)

Mit einem Pedelec (Fahrrad mit Elektromotor) kénnen
pro Tag muhelos 50-80 km zurlickgelegt werden — selbst
Steigungen werden durch den Elektromotor spielerisch
gemeistert. Die Tour flihrt von Laim aus durch die eis-
zeitliche Hugellandschaft im Alpenvorland und ermaglicht
den Teilnehmern das Erlebnis eines neuen Fahrgeflhls
unter fachkundiger Anleitung. Bitte beim Verantstalter
bis spatestens 13. Juli anmelden.

Teilnahmegebiihr: 6 Euro; fir Mitglieder des Bund
Naturschutz 3 Euro; Leihgebthr Pedelec: 20 Euro
Treffpunkt: wird bei Anmeldung bekannt gegeben
Veranstalter und Information: Bund Naturschutz
Munchen, Tel.: 089-51567 60, www.bn-muenchen.de

Samstag, 23.7. bis Sonntag, 24.7., 9-18 Uhr

BIKE EXPO 2011

Die BIKE EXPO ist eine Fachmesse fiir Fahrrader, Zube-
hor, Bekleidung und Touristik mit einem umfangreichen
Rahmenprogramm fir jedermann. Fur Spannung sorgen
unter anderem der internationale Big-in-Bavaria-Dirtbike-
Contest, der 5i50 Triathlon, das Fixie Polo Turnier und die
Scott Junior Trophy.

Wahrend die Messe am Donnerstag und Freitag
(21./22.7) dem Fachpublikum vorbehalten ist, 6ffnet

sie am Samstag und Sonntag ihre Tore fir das breite
Publikum.

Eintrittsgebihr: 10 Euro/15 Euro flr Familien;
ermaligter Eintritt bei Online-Vorabregistrierung

Ort: Neue Messe Minchen, Eingang Ost, U-Bahnhof
.Messestadt Ost” (U2)

Veranstalter und Information: Messe Minchen GmbH,
Tel.: 089-9491 1558, www.bike-expo.com
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Freitag, 22.7. bis Sonntag, 24.7. (geplant)

Bulls Cycling Days Miinchen 2011

Ein neues spektakuldres Radsport-Event fir jedermann
— die Bulls Cycling Days Munchen. In unterschiedlichen
Disziplinen und Leistungsklassen kénnen Teilnehmer die
Faszination Radsport erleben. Vom Start-Zielbereich auf
dem Odeonsplatz flhrt das Hauptrennen am 24. Juli auf
einem gesperrten Parcours mitten durchs Zentrum von
Munchen, vorbei an den Wahrzeichen der Stadt, hinaus
ins Mlnchner Umland und zurtick. Sportliche Herausfor
derung in faszinierender Umgebung und ein attraktives
Rahmenprogramm fir die ganze Familie — ein Muss flr
jeden Radsportfan! Fir das Radrennen bitte beim Veran-
stalter anmelden,

Teilnahmegebiihr: 49-64 Euro

Ort: Odeonsplatz

Veranstalter: Delius Klasing Verlag GmbH und Landes-
hauptstadt Minchen, Schul- und Kultusreferat, Sport-
amt, Tel.: 040-3197929 10, www.cycling-days.de

Samstag, 23.7., 9 Uhr

Radtour , Auf den Spuren des Rauber Kneif3l”

(ca. 100 km)

Auf dieser sportlich anspruchsvollen Tour werden die
Tatorte des Wilderers, Diebes, Polizistenmorders oder
doch Robin Hood des Dachauer Hinterlandes besucht.
Teilnahmegebiihr: 7 Euro, fir ADFC-Mitglieder 3 Euro
Dies ist nur eine der Uber 150 gefiihrten Radtouren
des ADFC Miunchen — Informationen Uber die anderen
Touren gibt es direkt beim ADFC.

Treffpunkt: S-Bahnhof Pasing, Nordseite
Veranstalter und Information: ADFC Mdinchen e.V.,,
Tel.: 089-7734 29, www.adfc-muenchen.de

Sonntag, 24.7., 10-17 Uhr

Radtour , Auf griinen Pfaden zu gewagter Architek-
tur: vom Olympiastadion und der BMW Welt zur
Allianz-Arena” (ca. 15 km)

Der Munchner Norden hat durch neue Parks und
aufsehenerregende Architektur sehr an Attraktivitat
gewonnen. Auf der Radtour vom Olympiastadion zur
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Allianz-Arena wird auch die BMW-Welt und auf Wunsch
die Allianz-Arena besichtigt. Bitte beim Veranstalter unter
Angabe der Kurs-Nr. CN 1016 anmelden.
Teilnahmegebiihr: 10 Euro

Treffpunkt: U-Bahnhof Olympiazentrum (U1/3),

Ausgang Olympiaturm

Veranstalter und Information: Miinchner VHS, Stadt-
bereich Nord, Tel.: 089-318 11 53 18, www.mvhs.de/nord

Samstag, 30.7,, 10-16 Uhr

Radtour , Naturkundliche Radltour zum SchleiRhei-
mer Schloss” (ca. 25 km)

Mit dem Radl durch die Sommerblumenpracht an

der Frottmaninger Heide, zum Schlosskanal und zum
SchleilRheimer Schloss, mit Einkehr im gemditlichen
Biergarten und anschlief3end Uber den Schleil3heimer
Flugplatz zur Panzerwiese. Die Fahrradtour endet am
U-Bahnhof , DulferstraRe” (U2). Bitte beim Veranstalter
unter Angabe der Kurs-Nr. A072-11/2 anmelden.
Teilnahmegebiihr: 10 Euro

Treffpunkt: U-Bahnhof , Kieferngarten” (U6)
Veranstalter und Information: DGB Bildungswerk,
Tel.: 089-559336-40 oder -15,
www.bildungswerk-bayern.de/muenchen.html

Samstag, 30.7,, 10-17 Uhr

~M-Radelt” (bis zu 50 km)

Grofier Radl-Aktionstag der Stadtwerke Minchen auf
dem M-Wasserweg. Am Ende einer schonen Radltour
nach Thalham, sidlich von Mlnchen, erwarten Sie
interessante Einblicke in die Minchner Trinkwasserge-
winnung sowie ein abwechslungsreiches Rahmenpro-
gramm. Unterwegs gibt es mehrere ,, Zusteigepunkte’
die mit der S-Bahn oder der Bayerischen Oberlandbahn
(BOB) erreichbar sind. Die Teilnahme ist kostenfrei.
Veranstalter und Information: Stadtwerke Minchen.
Néhere Informationen ab Ende Juni unter www.swm.de.
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Samstag, 30.7. bis Samstag, 5.8.

~BR-Radltour” (ca. 500 km) @
Auch in diesem Jahr sind die BR-Radler wieder in Bayern

unterwegs. Die Tour startet am 30. Juli in Neu-UIm. Bis
zum 5. August geht es dann Uber Dillingen, Dinkelsbuhl,
Uffenheim, Karlstadt und Bad Neustadt nach Coburg.
Bitte beim Veranstalter bis spatestens 28.05.2011 unter
www.brradltour.de anmelden.

Teilnahmegebiihr: 285 Euro; ermal3igt 265 Euro
(Minderjahrige und Schwerbehinderte)

Veranstalter und Information: Bayerischer Rundfunk,
Tel.: 089-590022 85, www.br-radltour.de

Sonntag, 31.7., 11-17 Uhr

Radtour , Die historischen Kanale im Miinchner @
Norden” (ca. 25 km)

Das oberirdische Kanalsystem im Munchner Norden
wurde um 1700 angelegt. Bei der Rundfahrt entlang der
Kanale wird die damalige und die aktuelle Bedeutung
dieser WasserstraRen gezeigt. Bitte beim Veranstalter
unter Angabe der Kurs-Nr. CN 1014 anmelden.
Teilnahmegebiihr: 9 Euro

Treffpunkt: Bad Georgenschwaige, Belgradstral3e 195;
Nahe U-Bahnhof ,Scheidplatz” (U2/3)

Veranstalter und Information: Minchner VHS, Stadt-
bereich Nord, Tel.: 089-318 11 53 18, www.mvhs.de/nord

August

Freitag, 5., 12., 19. und 26.8., jeweils 18-20 Uhr

Radtour-Sommerspezial ,Entspannt ins @
Wochenende” (ca. 12 km)

Wir geniefien die besondere Stimmung am Abend und

radeln entspannt in den Sonnenuntergang. ,,... wenn

die Schatten langer werden und das Blau des Himmels
tiefer, tauchen wir ein in den Abendzauber unserer
stimmungsvollen Stadt — ... alles wird zur Poesie, wird in
allem hier empfunden ..." (Ludwig I). Neugierig? Einfach
zum Fischbrunnen kommen und mitfahren.

27



Teilnahmegebiihr: 16,50 Euro inklusive Leihrad, 12 Euro
mit eigenem Rad

Treffpunkt: Fischbrunnen am Marienplatz

Veranstalter und Information: Spurwechsel Stadt-
flhrungen & Veranstaltungen GmbH, Tel.: 089-692 46 99,
www.spurwechsel-muenchen.de

Samstag, 6.8., 10-16 Uhr

Radtour , Naturkundliche Radltour durch den
Isarauwald” (ca. 25 km)

Mit dem Radl durch die Sommerblumenpracht zur
dltesten Kirche im Stadtgebiet Miinchens am FufRe des
naturkundlich nicht uninteressanten Mullberges. Von
dort aus durch den Isarauwald zum idyllischen Biergar-
ten Garchinger Mihle und zuriick. Bitte beim Veranstal-
ter unter Angabe der Kurs-Nr. A073-11/2 anmelden.
Teilnahmegebiihr: 10 Euro

Treffpunkt: Ecke Ungerer-/Grasmeierstralle

(U6 Studentenstadt)

Veranstalter und Information: DGB Bildungswerk,
Tel.: 089-559336-40 oder -15,
www.bildungswerk-bayern.de/muenchen.html

Sonntag 7.8., 14.30-17.30 Uhr

Radtour ,,Miinchen von hinten” (ca. 15 km)
MUunchen mal ganz anders. Statt der reprasentativen
Postkartenansichten werden auf dieser Radtour ganz
gezielt die Ruckseiten und Hinterhdfe bekannter
Gebéaude angesteuert. Dabei kann man héaufig die
Funktion der Bauten erkennen, die mit ihrer Schauseite
oft nicht Ubereinstimmt. Bitte beim Veranstalter unter
Angabe der Kurs-Nr. CM 57 E anmelden.
Teilnahmegebiihr: 7 Euro

Treffpunkt: Miller'sches Volksbad (Haupteingang),
Rosenheimer Strafde 1

Veranstalter und Information: Mdnchner VHS,

Tel.: 089-721006-31 oder -30, www.mvhs.de
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Sonntag, 14.8.,11-17 Uhr

Radl-Sonntag: Ausprobieren verschiedener Rad- und
Rollfahrzeuge fiir Jung und Alt

Jeder Besucher hat hier die Moglichkeit, neue Fahrrad-
konzepte kennenzulernen und vor allem auszuprobieren.
Zwei- oder Dreirader, E-Bikes oder Pedelecs (Pedal
Electric Cycle), Fahrrader oder Sportbikes kbnnen unter
fachkundiger Anleitung getestet werden. Im Anschluss
bietet das Verkehrszentrum die Moglichkeit, Interes-
santes Uber die Geschichte des Fahrrades zu erfahren.
SpaR ist bei den vielfaltigen Moglichkeiten flr die ganze
Familie garantiert.

Teilnahmegebiihr: Museumseintritt

Ort: Verkehrszentrum des Deutschen Museums, Néhe
U-Bahnhof , Schwanthalerhéhe” (U4/5).

Veranstalter und Informationen: Verkehrszentrum des
Deutschen Museums in Kooperation mit Ulrich Trojer,
freier Mobilitatsberater,

Tel.: 089-5008065 00,
www.deutsches-museum.de/verkehrszentrum

Dienstag 16.8., 9-19 Uhr

Pedelec-Radtour ,,Benediktbeuern Riegsee — Durch m
das Kochelseemoor” (ca. 50 km)

Mit einem Pedelec (Fahrrad mit Elektromotor) kénnen
pro Tag muhelos 50-80 km zurlickgelegt werden — selbst
Steigungen konnen spielerisch gemeistert werden. Die
Tour fihrt von Benediktbeuern aus durch das Alpenvor-
land und ermaoglicht den Teilnehmern das Erlebnis eines
neuen Fahrgeflihls unter fachkundiger Anleitung. Bitte
beim Veranstalter bis spatestens 9. August anmelden.
Teilnahmegebiihr: 6 Euro; fir Mitglieder des Bund
Naturschutz 3 Euro; Leihgeblhr Pedelec: 20 Euro.
Treffpunkt: 9:10 Uhr, Minchen HBF am Abfahrtsgleis
Richtung Mittenwald

Veranstalter und Information: Bund Naturschutz
Minchen, Tel.: 089-51567 60, www.bn-muenchen.de
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Mittwoch, 20.7., 9:30-18 Uhr

Pedelec-Radtour: Walder suidlich von Miinchen

Die Tour flihrt von Laim aus durch die eiszeitliche
Hugellandschaft im Alpenvorland und ermdglicht den
Teilnehmern das Erlebnis eines neuen Fahrgefihls unter
fachkundiger Anleitung.

Bitte beim Verantstalter bis spatestens 13. Juli anmel-
den. Leihgebihr Pedelec: 20 Euro.

Treffpunkt: wird bei Anmeldung bekannt gegeben
Veranstalter und Information: Bund Naturschutz
Munchen, Tel.: 089-51567 60, www.bn-muenchen.de

Dienstag, 16.8., 18-21 Uhr

Spezialkurs Bremsen

Die Bremsen sind eine der wichtigsten Bestandteile des
Fahrrades. Ob Felgen- oder Scheibenbremse, in diesem
Kurs erklaren Spezialisten des ADFC Minchen Funktion
und Wartung in Theorie und Praxis. Bitte beim Veranstal-
ter anmelden.

Teilnahmegebiihr: 12,50 Euro; fur ADFC-Mitglieder
750 Euro

Dies ist nur einer der zahlreichen Fahrradtechnik-Kurse
des ADFC Miinchen — Informationen Uber die anderen
Kurse gibt es direkt beim ADFC.

Treffpunkt: ADFC Radlerhaus, Platenstralie 4
Veranstalter und Information: ADFC Minchen e.V.,,
Tel.: 089-77 34 29, www.adfc-muenchen.de

Mittwoch 17.8., 21-24 Uhr

Radtour ,Nachtlichter” (15 km)

Nachts zeigt sich die Stadt von einer ganz anderen Seite.
Brunnen, Denkmaler und Bauwerke erstrahlen im Licht
von Scheinwerfern oder anderen bunten Lichtquellen.
Die abendliche Fahrradrunde fihrt von der beleuchteten
Bavaria zum technischen Innenleben des Friedensengels
und zurlick zum Marienplatz. Bitte zwingend beim Veran-
stalter unter Angabe der Kurs-Nr. CM 47 anmelden.
Teilnahmegebiihr: 7 Euro

Treffpunkt: Esperantoplatz/Ecke Matthias

Pschorr StraRe
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Veranstalter und Information: Minchner VHS,
Tel.: 089-721006-31 oder -30, www.mvhs.de

Sonntag, 21.8., 11-17 Uhr

Radtour ,,Der Miinchner Norden hat etwas zu bieten!
Natur und Kultur - eine Radtour zum Kennenlernen”
(ca. 40 km)

Der Minchner Norden zeigt sich auf dieser Radtour von
seiner schonsten Seite: Die Strecke von der Minchner
Freiheit zur Endstation am Feldmochinger Bahnhof fuhrt

Sie durch die nordlichen Englischen Garten, die Isarauen,

\Waélder, alten Wasserldufe und Kanéle, vorbei an Schloss
SchleiRheim und Lustheim, Gber den Klausenweg und
viele weitere kulturelle Kleinode. Bitte beim Veranstalter
unter Angabe der Kurs-Nr. CN 1400 anmelden.
Teilnahmegebiihr: 9 Euro

Treffpunkt: U-Bahnhof ,, Mlnchner Freiheit” (U3/6),
Ecke Haimhauserstralte

Veranstalter und Information: Minchner VHS, Stadt-
bereich Nord, Tel.: 089-318 11 53 18, www.mvhs.de/nord

Sonntag, 21.8., 10:30 Uhr

Radtour ,Von WeRling nach Tutzing” (ca. 55 km)
Durchs Finfseenland einmal anders. Die Tour fiihrt Gber
Feld- und Waldwege durch Wildblumenwiesen und
vorbei an idyllisch gelegenen Weihern.
Teilnahmegebiihr: 7 Euro, fir ADFC-Mitglieder 3 Euro
Dies ist nur eine der Uber 150 gefiihrten Radtouren
des ADFC Minchen - Informationen Uber die anderen
Touren gibt es direkt beim ADFC.

Treffpunkt: S-Bahnhof WeRling (S8), Stdseite
Veranstalter und Information: ADFC Minchen e.V,,
Tel.: 089-7734 29, www.adfc-muenchen.de

Samstag, 27.8., 9 Uhr

Rennradklettern am Ammersee

(ca. 180 km, 2000 Hohenmeter)

In sportlichem Tempo fihrt diese Tour Uber schéne und
zum Teil sehr steile Anstiege westlich des Ammersees.
Teilnahmegebiihr: 7 Euro, fir ADFC-Mitglieder 3 Euro
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Dies ist nur eine der tber 150 geflihrten Radtouren
des ADFC Minchen - Informationen tber die anderen
Touren gibt es direkt beim ADFC.

Treffpunkt: S-Bahnhof Pasing, Nordseite
Veranstalter und Information: ADFC Minchen e.V.,,
Tel.: 089-77 3429, www.adfc-muenchen.de

Samstag, 27.8., 9-16 Uhr

Radtour ,Zu den alten Baumen” (ca. 35 km)

Auf beschaulichen Wegen von Firstenfeldbruck nach
Dachau befinden sich noch uralte, beeindruckende
Baumveteranen, wie z.B. die mehr als 1000-jahrige
Linde in Puch oder die tber 700 Jahre zéhlende Eiche
in Eisolzried. In der Tour ist eine Einkehrmoglichkeit
vorgesehen. Rickfahrt nach Miinchen vom S-Bahnhof
,Dachau” aus! Bitte beim Veranstalter unter Angabe der
Kurs-Nr. A074-11/2 anmelden.

Teilnahmegebihr: 10 Euro

Treffpunkt: S-Bahnhof , Flrstenfeldbruck” (S4)
Veranstalter und Information: DGB Bildungswerk,
Tel.: 089-559336-40 oder -15,
www.bildungswerk-bayern.de/muenchen.html

September
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Samstag, 3.9., 10-14 Uhr

Radtour ,Vom Wasserschloss zum Baggersee”

(ca. 30 km)

Von der Blutenburg startend, vorbei an mittelalterli-
chen Dorfkirchen und alten Wirtshdusern fhrt die Tour
entlang der Wirm nach Allach. Dann geht es an Graben
und Bachen entlang nach Westen durch Moore zum
Bohmerweiher bis zum Erholungsgebiet der , Langwie-
der Seenplatte” AnschlieRend flhrt die Tour zur sagen-
umwobenen Aubinger Lohe mit ihren vorchristlichen
Kultstatten und wieder zurlick zum Ausgangspunkt. Bitte
beim Veranstalter unter Angabe der Kurs-Nr. CW 4900
anmelden.

Teilnahmegebiihr: 6 Euro

Treffpunkt: Eingang zur Blutenburg, Seldweg 15,

Néhe S-Bahnhof , Pasing”



Veranstalter und Information: Minchner VHS,
Tel.: 089-48006 62 39, www.mvhs.de

Sonntag, 4.9., 13-18 Uhr

Radtour ,NS-Spurensuche im Miinchner Norden 2“ @
(ca. 15 km)

Im Minchner Norden haben ehemalige SS-Kasernen
und Gefangenenlager, Ristungsfabriken und Reichs-
kleinsiedlungen das Dritte Reich Uberlebt. Diese Radtour
vermittelt die Bedeutung des Minchner Nordens fur
das Funktionieren des NS-Systems. Flir den Besuch

des jldischen Friedhofs an der Garchinger StraRe ist fir
Manner und verheiratete Frauen eine Kopfbedeckung
erforderlich. Die Veranstaltung findet bei jeder Witterung
statt. Bitte beim Veranstalter unter Angabe der Kurs-Nr.
CN 1005 anmelden. Gebuhrenfrei

Treffpunkt: am Café ,Mdinchner Freiheit’ Néhe
U-Bahnhof MUinchner Freiheit (U3/6)

Veranstalter und Information: Minchner VHS, Stadt-
bereich Nord, Tel.: 089-318 11 563 18, www.mvhs.de/nord

Sonntag, 4.9., 11-17 Uhr

Radl-Sonntag: Ausprobieren verschiedener Rad- und
Rollfahrzeuge fiir Jung und Alt

Jeder Besucher hat hier die Moglichkeit, neue Fahrrad-
konzepte kennenzulernen und vor allem auszuprobieren.
Zwei- oder Dreirader, E-Bikes oder Pedelecs (Pedal
Electric Cycle), Fahrrader oder Sportbikes kbnnen unter
fachkundiger Anleitung getestet werden. Im Anschluss
bietet das Verkehrszentrum die Moglichkeit, Interessan-
tes Uber die Geschichte des Fahrrades zu erfahren.
Spal ist bei den vielfaltigen Moglichkeiten fir die
ganze Familie garantiert.

Teilnahmegebiihr: Museumseintritt

Ort: Verkehrszentrum des Deutschen Museums, Néhe
U-Bahnhof , Schwanthalerhéhe” (U4/5).

Veranstalter und Informationen: Verkehrszentrum des
Deutschen Museums in Kooperation mit Ulrich Trojer,
freier Mobilitatsberater

Tel.: 089-500806500,
www.deutsches-museum.de/verkehrszentrum
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Samstag, 10.9., 16-23 Uhr und Sonntag 11.9., 11-20 Uhr
Mobilitatsmeile auf dem Streetlife-Festival

Ein Mobilitats- und Kulturspektakel auf der fur den Auto-
verkehr gesperrten Ludwig- und Leopoldstraf3e. In der
Mobilitatsmeile haben die Besucherinnen und Besucher die
Moglichkeit die verschiedensten Fahrrader auszuprobieren:
Pedelecs, Zweisitzer, Lastenrader, Mountainbikes... das
gesamte Spektrum der Fahrradmobilitdt kann man hier
umsonst in einem eigens eingerichteten Parcours testen.
Ort: LudwigstralRe, zwischen SchellingstralRe

und GeschwisterScholl-/Prof.-HuberPlatz

Veranstalter und Information: Landeshauptstadt
Munchen, RGU und Green City e.V,, Tel.: 089-89066 80,
www.streetlife-festival.de

Samstag, 10.9., 10-18 Uhr

43. Isartaler Radkriterium in Griinwald

Radsport der Spitzenklasse. Profiradler geben auf
einem zuschauerfreundlichen Rundkurs von 1 km, was
sie kdnnen. Es gibt auch ein Kinder und Jugendrennen
sowie ein Hobbyrennen. Ein buntes Rahmenprogrammm
inklusive Verlosung bietet zusatzliche Unterhaltung.
Jeder, der sich bei dem Veranstalter angemeldet hat
und die Startgeblhr entrichtet hat, kann an dem Hobby-
rennen teilnehmen.

Ort: Wornbrunner StraRe, Griinwald, Nahe
Tramhaltestelle ,, Derbolfinger Platz” (Tram 25)
Veranstalter und Information: Radsportverein
Sturmvogel Miinchen 1952 e.V., www.rv-sturmvogel.de

Sonntag, 11.9., 14-17 Uhr

Radtour “Denkmaler beriihmter Wissenschaftler in
Minchen” (ca. 10 km)

Miinchen beherbergt als alte Wissenschaftsstadt eine
Vielzahl von Denkmalern, Gedenktafeln und anderen
Kunstwerken, die als Erinnerungsstiicke(wirde ich weg-
lassen) von der wissenschaftlichen Tradition Minchens
kinden (zeugen). Bei einer Fahrradtour durch den inner
stadtischen Bereich werden die Denkméaler von Ohm,
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Goethe, Liebig, Fraunhofer und vielen anderen erkundet.
Bitte beim Veranstalter unter Angabe der Kurs-Nr.
DM 1399 E anmelden.

Teilnahmegebiihr: 9 Euro,

Restkarten am Treffpunkt 10 Euro

Treffpunkt: vor der Bayerischen Staatsbibliothek,
LudwigstralRe 16

Veranstalter und Information: MUnchner VHS,
Fachgebiet Naturwissenschaften,

Tel.: 089-721006-32 oder -43,
www.mvhs.de/naturwissenschaften

Sonntag, 11.9., 11-14 Uhr

Radtour ,, Die Miinchner Stadtbachsysteme” m
(ca. 20 km)

Bis ins 20. Jahrhundert hinein (weglassen) waren die
Isar und ihre als Stadtbache nutzbaren Nebenarmsys-
teme Lebensadern des alten Minchen. Die Tour folgt
dem Verlauf des verrohrt erhaltenen westlichen Stadt-
grabenbaches vom Hofgarten bis zum Sendlinger Tor,
dem Glockenbach und dem Westermuhlbach bis zur
Marienklausenbrlcke am Tierpark Hellabrunn mit dem
Einlasswehr des Auer MUhlbachs. Bitte beim Veranstalter
unter Angabe der Kurs-Nr. CM 49 E anmelden.
Teilnahmegebiihr: 7 Euro

Treffpunkt: Prinz-Carl-Palais (am Teich)

Veranstalter und Information: Minchner VHS,

Tel.: 089-721006-31 oder -30, www.mvhs.de

Donnerstag, 15.9., 18-19.30 Uhr

Vortrag “Radeln in allen Lebenslagen: von Miinchen
bis Riigen”

Mit 70 Jahren radelte die Minchnerin Gunda Krauss
gemeinsam mit ihrem Dackel ,Sauser” von Minchen
nach Rlugen - trotz irreparabler Hiftprobleme! Mit Hilfe
eines Dreirades mit Elektromotor-Unterstitzung hat
sie ihre Bewegungsfreiheit wieder gewonnen. Bitte
beim Veranstalter unter Angabe der Kurs-Nr. EG 5390 E
anmelden.
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Teilnahmegebiihr: 6 Euro

Ort: Gasteig, Rosenheimer Stralle 5
Veranstalter und Information: Minchner VHS,
Tel.: 089-44 478010, www.mvhs/unterwegs

Mittwoch, 28.9., 14-17 Uhr

Kurs ,Radeln im Alter — aber sicher!”

Radeln in der Stadt ist nicht nur die schnellste Art ,, von
A nach B” zu kommen, sondern auch eine gesunde Frei-
zeitbeschaftigung. Welches Fahrrad am besten zu Ihnen
passt, konnen Sie bei verschiedenen Veranstaltungen
der Umweltschutzorganisation Green City ausprobieren:
vom Fahrrad mit tiefem Einstieg Uber Drei- und Mehrré-
der bis hin zu batteriebetriebenen Radern. Im theoreti-
schen Teil, der in Zusammenarbeit mit der Polizei und
Ergotherapeuten stattfindet, ist Platz fur lhre Fragen.
Der Kurs “Radeln im Alter” ist kostenfrei.

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Ort: Alten- und Service-Zentrum Haidhausen, Wolfgang-
straBe 18, Nédhe U-Bahnhof ,Max-Weber-Platz” (U4/5)
Veranstalter und Information: Green City e.V,,

Tel.: 089-8906 68-37, www.greencity.de

Oktober

Samstag, 8.10., 13-18 Uhr

Radtour: ,Wald und Kultur - eine Radtour durch den
Forstenrieder Park” (ca. 32 km)

Der Forstenrieder Park ist eine der groRten Waldfla-
chen Bayerns — direkt vor Mtnchens Haustur. Der Park
ist nicht nur von grof3er Bedeutung fir Freizeit und
Okologie, er bewahrt auch zahlreiche Zeugnisse der
Kulturgeschichte, z.B. eine Keltenschanze, Reste einer
Romerstralle und barocke Prachtentfaltung wie Schloss
Furstenried und St. Michael in Buchendorf. , Erfahren”
Sie den Forstenrieder Park von seiner kulturgeschichtli-
chen Seite!

Bitte beim Veranstalter ab 5. September 2011 anmelden.
Teilnahmegebiihr: 11 Euro
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Treffpunkt: Max-Lebsche-Platz, Nahe U-Bahnhof
Klinikum Grofshadern (U6)

Veranstalter und Information: MUnchner VHS,
Tel.: 089-747485 20, www.mvhs.de/sued

November

Freitag, 4.11., 11-16 Uhr
Fahrrad-Geschicklichkeitsparcours und mobile
Fahrradwerkstatt fir Kinder von 6 bis 12 Jahren
Neben einem Fahrrad-(keine Leerzeichen)Geschicklich-
keitsparcours gibt es eine mobile Fahrradwerkstatt,

in der die Verkehrswacht die Rader prift und kleinere
Maéngel behebt. Die eigenen Fahrrader und Helme bitte
mitbringen. Fir die Versorgung der Kinder in der Mittags-
pause (12:30-13:30 Uhr) sind die Eltern verantwortlich.
Bitte beim Veranstalter anmelden.

Teilnahmegebiihr: 3,50 Euro und Materialkosten 1,50
Euro. Begleitperson: Museumseintritt

Ort: Verkehrszentrum des Deutschen Museums, Néhe
U-Bahnhof ,, Schwanthalerhohe” (U4/5).

Veranstalter und Information: Verkehrszentrum

des Deutschen Museums, Tel.: 089-5008065 00,
www.deutsches-museum.de/verkehrszentrum
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Termine des ADFC Miinchen

Der ADFC: Radtouren, Kurse sowie Beratung rund
um das Fahrrad

Der Allgemeine Deutsche Fahrrad-Club (ADFC) ist in
Minchen der Ansprechpartner fir Alltags- und Freizeit-
radler in allen Fragen rund ums Rad. Die Geschaftsstelle
mit Infoladen und Selbsthilfe-Werkstatt ist fur telefoni-
sche Auskinfte Dienstag bis Freitag von 10-12 Uhr, so-
wie fur Beratung Donnerstag und Freitag von 17-19.30
Uhr erreichbar.

Wahrend der Radlsaison von April bis Oktober bietet der
Fahrrad-Club Uber 150 geflihrte Fahrradtouren (Tages-
und Mehrtagestouren) in allen Schwierigkeitsgraden
sowie 31 Fahrrad-Reparaturtechnik-Veranstaltungen an.
Das Programmheft des ADFC zur Radlsaison 2011 ist

in der Stadt-Information im Rathaus, in der ADFC-Ge-
schéftsstelle und — zum Download — auf der Homepage
des ADFC Miuinchen erhaltlich.

Informationen und Kontakt: ADFC Muenchen,
PlatenstralRe 4, Nahe Goetheplatz (U3/U6),

Tel.: 089-77 3429, www.adfc-muenchen.de

Rennrad-Feierabendtreff (60-90 km)

In den Monaten Mai bis September geht es jeden
Mittwochabend in flotter Fahrt (2629 km/h) durch die
Umgebung Minchens. Nur fir sportliche Fahrer mit
Renn- (oder vergleichbarem) Rad und guter Kondition.
Das Tragen eines Helms wird dringend empfohlen.
Teilnahmegebiihr: 3 Euro, fir ADFC-Mitglieder 1 Euro
Treffpunkt: Thalkirchner Briicke (Ostseite, vor Tierpark),
Mai bis August: 18 Uhr, September: 17 Uhr

Termine und Information: www.adfc-muenchen.de/
Touren
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Mountainbike-Touren

Der ADFC fuhrt von Mai bis August 8 MTB-Touren im
Alpenvorland und den bayerischen und Osterreichischen
Bergen durch. Fir diese Touren ist ein Mountainbike
erforderlich.

Teilnahmegebihr: 7 Euro, fir ADFC-Mitglieder 3 Euro
Termine und Information: www.adfc-muenchen.de/
Touren

Fahrradreparatur-Selbsthilfetage in der ADFC-Werkstatt
Ganzjahrig wird in der ADFC-Werkstatt jeden Donnerstag
von 17 Uhr bis 19:30 Uhr eine von ADFC-Technikern betreu-
te Selbsthilfewerkstatt angeboten. Mitgebrachte Fahrrader
kénnen vom Besitzer mit dem vorhandenen Werkzeug
selbst repariert werden. Ersatzteile bitte selbst mitbringen.
Nicht-ADFC-Mitglieder zahlen eine Nutzungsgebihr von 5
Euro.

Ort: ADFC Geschéftsstelle, Platenstralle 4,

Nahe U-Bahnhof ,Goetheplatz” (U3/6)

Fahrrad-Codierung als Diebstahlschutz

Bei der Fahrrad-Codierung wird ein personlicher Code in
den Fahrradrahmen eingraviert, Uber den der rechtmafige
Eigentimer aufgefundener Fahrrader ermittelt werden
kann. Jeden ersten Mittwoch im Monat. Bitte vorab einen
Termin mit dem ADFC Munchen vereinbaren.
Arbeitsgebiihr: 12,50 Euro; fir ADFC-Mitglieder

750 Euro

Ort: ADFC-Geschaftsstelle, Platenstralde 4,

Néhe U-Bahnhof ,Goetheplatz” (U3/6)
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Aktionen und mehr wahrend

der Radlsaison 2011

Radlhauptstadt-Kampagne

Die Radlhauptstadt-Kampagne ist auch dieses Jahr in
Munchen prasent. Alle aktuellen Termine, Veranstaltun-
gen und Aktionen sind auf der Webseite der Kampagne
unter www.radlhauptstadt.de zu finden. Dort ist auch
eine Anmeldung fir den kostenlosen Newsletter méglich.

Uber 40 Mal: Radl-Sicherheitscheck

der Radlhauptstadt

Auch dieses Jahr findet wieder regelmafig der belieb-

te Radl-Sicherheitscheck statt. Eigene Rader kénnen
mitgebracht werden und die Techniker der Radlhauptstadt
Uberprifen kostenlos, ob das Fahrrad verkehrssicher ist.
Neben fachkundiger Beratung werden kleinere Méngel an
Bremsen und Licht direkt vor Ort behoben. Fir gréRere
Reparaturarbeiten sind die Adressen und Offnungszeiten
der Mlnchner Fahrradgeschéfte, Fachhandler und
Reparaturwerkstatten in der vor Ort ausliegenden
Radlszene-Broschire aufgelistet.

Ort: bei der Radlschau-Woche am 16./17.5. am Rinder-
markt und vom 18.-21.5. am Odeonsplatz. Die weiteren
Termine und Veranstaltungsorte des Radl-Sicherheits-
checks sind unter www.radlhauptstadt.de/events

zu finden.

Veranstalter und Information: Landeshauptstadt
Mdinchen, Tel.: 089-2332 71 88, www.radlhauptstadt.de

Von April bis September, jeden Samstag

von 10-15 Uhr

Radtour ,Elektrisierendes Fahrerlebnis fir Jung und
Alt” (ca. 20 km)

Die E-Bike-Tour bietet die Mdglichkeit — egal ob Jung oder
Alt — auf hochwertigen Elektrofahrradern die Umgebung
Muinchens auf elektrisierende Art kennen zu lernen. Drei
verschiedene Routen stehen zur Auswahl: die Minch-
ner Innenstadt Sight-Seeing-Tour, eine gemdtliche Tour
durch den Forstenrieder Park oder die schone Isar-Tour.
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Jede Tour wird selbstbestimmt mit GPS-Unterstiitzung
oder Routenkarte durchgefiihrt. Die Touren haben kaum
Anstiege und bieten zahlreiche Einkehr- und Verweilmog-
lichkeiten. Bitte mindestens 48 Stunden vorher beim
Veranstalter anmelden. Maximal 6 Teilnehmer.
Teilnahmegebiihr: 25 Euro, inkl. E-Bike & Routenkarte;
optional: GPS-Leihgebdiihr: 15 Euro pro Stuck.

Jeden Samstag von 10:00-15:00 Uhr durch vorherige
telefonische Anmeldung (mindestens 48 Stunden vorher
unter 089-72 6094 45)

Treffpunkt: Theresienhohe 12, Franziska-Bilek-Weg Hohe
Hausnr. 7, Nahe U-Bahnhof , Schwanthalerhéhe™ (U4/5)
Veranstalter und Information:

e-motion Technologies GmbH, Tel.: 089-726094 45,
www.emotion-technologies.de

Jeden ersten Mittwoch im Monat, 14:30-15:30 Uhr
~Mein Fahrrad hat einen Platten” - Fahrrad-Flickkurs
far Kinder zwischen 6 und 12 Jahren

Vor der Kulisse spektakuléarer Fahrrad-Exponate werden
jeden ersten Mittwoch im Monat von 14:30 bis 15:30
Uhr einfache Fahrrad-Reparaturen unter fachkundiger
Anleitung gelibt. Die Fahrrader werden gestellt. Bitte
beim Veranstalter anmelden.

Eintrittsgebiihr: 3 Euro und Materialkosten 1,50 Euro
Treffpunkt: an der Kasse im Verkehrszentrum

des Deutschen Museums, Nahe U-Bahnhof

. Schwanthalerhohe"” (U4/5)

Veranstalter und Information: Verkehrszentrum

des Deutschen Museums, Tel.: 089-5008065 00,
www.deutsches-museum.de/verkehrszentrum
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Samstag, 9.4., Samstag, 19.4., Dienstag, 26.4.,
Samstag, 4.6., Freitag, 14.6., Samstag, 18.6.,
Samstag, 16.7., Donnerstag, 11.8., Donnerstag, 25.8.,
Donnerstag, 8.9., Samstag, 8.10., Samstag, 5.11.,
Samstag, 26.11. und Freitag, 30.12., 14:30-16 Uhr
Fihrung fiir Kinder ,Vom Hochrad zum Mountain-
bike”

Wie stiegen denn die Leute friher auf ein Hochrad?
Wozu braucht ein Reifen Luft? Aus welchem Material
sollte ein Fahrrad bestehen? In der Fiihrung erhalten
Kinder von 6-12 Jahren Antworten auf diese und andere
Fragen und erfahren aulRerdem viele spannende Dinge
Uber Fahrrader.

Teilnahmegebiihr: Museumseintritt

Treffpunkt: Kasse im Verkehrszentrum des Deutschen
Museums, Nahe U-Bahnhof , Schwanthalerhéhe™ (U4/5).
Veranstalter und Information: Verkehrszentrum des
Deutschen Museums, Tel.: 089- 5008065 00,
www.deutsches-museum.de/verkehrszentrum

Ride & Bike: Radwege im Miinchner Umland - mit
dem MVYV erreichbar

25 Radtouren in und vor allem um Mdinchen bietet der
MVV unter www.mvv-muenchen.de/rad an. Die Touren
sind zwischen 22 und 67 Kilometern lang und eignen
sich bestens sowohl fir den sportlichen Freizeitradfahrer
als auch fur Familien mit Kindern. Die Touren decken

ein Streckennetz von beinahe 1.000 Kilometern ab.

Der Clou: Start- und Zielorte sind immer mit Verkehrs-
mitteln des MVVs erreichbar. Erganzend dazu gibt es

die ADFC-Radtourenkarte ,,Minchen und Umgebung”
(Bielefelder Verlag), die das gesamte Minchner Umland
mit Radwegen und verkehrsarmen Strafsen sowie die 25
MVV-Radl-Touren abbildet.
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Mittwoch, 1.6. bis Mittwoch, 31.8.

Bundesweite Mitmachaktion , Mit dem Rad zur m

Arbeit”

Bundesweite Mitmachaktion von ADFC und AOK -

die Gesundheitskasse. 20 Mal mit dem Rad zur Arbeit
oder als Pendler zu 6ffentlichen Verkehrsmitteln radeln
und dabei attraktive Preise gewinnen. In kleinen Teams
gemeinsam mit radlfreudigen Kolleginnen und Kollegen
macht die Teilnahme doppelt SpaR.

Bitte beim Veranstalter anmelden.

Veranstalter und Information: AOK Bayern, ADFC
Bayern, Landeshauptstadt Munchen/Referat fur
Gesundheit und Umwelt, Tel.: 089-54 4424 86,
www.mit-dem-rad-zur-arbeit.de

Stadtfiihrung mit dem Rad ,Miinchen Highlights”

(ca. 12 km) @
Vom 2. April bis 30. Oktober 2011 findet freitags,

samstags, sonn — und feiertags von 11:15 bis ca.

13:15 Uhr eine Stadtfiihrung mit dem Rad zu Munchner
Sehenswdrdigkeiten wie dem ,, Drlickebergergasserl’
dem , Plattensee” oder der ,WeiBwurstallee” statt. Eine
Anmeldung ist nur bei gréReren Gruppen (ab ca. 5 Per-
sonen) erforderlich. Nach Vereinbarung sind auch andere
Termine bzw. Inhalte und Distanzen maoglich.
Teilnahmegebiihr: 16,50 Euro inklusive Leihrad;

12 Euro mit eigenem Rad

Treffpunkt: Marienplatz am Fischbrunnen, 11:15 Uhr
Veranstalter und Informationen: Spurwechsel,
Stadtfhrungen in Minchen, Tel.: 089-692 46 99,
www.spurwechsel-muenchen.de
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Weitere Informationen

Weiterflhrende Informationen zum Fahrradfahren in
Miinchen erhalten Sie Gber das Mobilitatsportal unter
www.muenchen.de/mobil.

Ihre Ansprechpartnerinnen und -partner bei der
Stadtverwaltung Miinchen:

Verkehrsentwicklungsplan, Fahrradparken,
Radverkehrsdaten, Offentlichkeitsarbeit
Referat fir Stadtplanung und Bauordnung
Frau Elisabeth Zorn, Tel.: 089-23326937
E-mail: elisabeth.zorn@muenchen.de

Radfahrverbindungen, Fahrradwegweisung,
Fahrradstellpléatze, Arbeitskreis Radverkehr
Baureferat

Herr Michael Lonhard, Tel.: 089-2336 11 39
E-mail: michael.lonhard@muenchen.de

Verkehrssicherheit, Fahrradstra3en,
EinbahnstraBenoffnung
Kreisverwaltungsreferat

Herr Robert Zach, Tel.: 089-2332 7045,
E-mail: robert.zach@muenchen.de

Mobilitatsmanagement, Fahrradmarketing
Kreisverwaltungsreferat

Herr Wigand von Sassen, Tel.: 089-233271 88,
E-mail: wigand.von.sassen@muenchen.de

Radlstadtplan, Gesundheit, Umwelt
Referat fur Gesundheit und Umwelt

Herr Peter Stromsky, Tel.: 089-233477 34,
E-mail: peter.stromsky@muenchen.de

Fahrradtourismus, Stadtfiihrungen mit dem Rad
Referat flr Arbeit und Wirtschaft, Tourismusamt
Frau Karoline Graf, Tel.: 089-2333 0308

E-mail: karoline.graf@muenchen.de



